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Пояснительная записка  

к учебному плану дополнительного образования 
 

       Учебный план дополнительного образования МБОУ «Красногорская 

средняя общеобразовательная школа» разработан на основе следующих докумен-

тов: 

Норматовно-правовые акты  федерального уровня: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный закон Российской Федерации от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ 

«О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

3. ФГОС НОО, ООО, СОО 

4. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

     Нормативно – правовые акты образовательного учреждения: 

1. Устав МБОУ «Красногорская средняя общеобразовательная школа». 

    Дополнительное образование детей в МБОУ «Красногорская средняя об-

щеобразовательная школа» рассматривается как средство реализации прав ребёнка 

на доступ к информации, отдых, досуг, свободное участие в культурной жизни и 

занятия искусством, участие в играх и развлекательных мероприятиях, соответ-

ствующих его возрасту, предусмотренных Международной Конвенцией о правах 

ребёнка, принятой Генеральной Ассамблеей ООН 20 ноября 1982 года.  

Дополнительное образование в школе опирается на содержании основного 

образования, увеличивая временное пространство, в котором школьники могут 

развивать свою творческую активность, охватывая как можно большее количество 

обучающихся 1 – 11   классов. 

В 2023 – 2024 учебном году на дополнительное образование выделено 42 

часа, из них 14 часов на кружковую работу в 1 – 4 классах, 11 часов для 5 – 8 клас-



сов, 5 часов для 9 – 11 классов; работа ДО осуществляется по следующим направ-

ленностям: художественная – 10 часов, техническая – 10 часа, физкультурно-

спортивная – 5 час, социально-гуманитарная – 10 часов, естественнонаучная  – 7 

часа.  

Система дополнительного образования МБОУ «Красногорская средняя обще-

образовательная школа» работает 6 дней в неделю с понедельника по субботу, за-

нятия начинаются в   13.35 часов, заканчиваются в  16.15 часов. 

 

Учебный план по программе дополнительного образования на 2023 – 2024  учеб-

ный год. 

 
Предмет Первый год обучения Второй год обучения 

 

Количе-

ство 

 групп 

 

Количе-

ство ча-

сов в 

неделю 

на одну 

группу 

Итого ко-

личество 

часов в не-

делю 

Количе-

ство 

групп 

 

Количество 

часов в не-

делю на 

одну груп-

пу 

Итого ко-

личество 

часов в 

неделю 

Художественная 

«Волшебная кисточка» 1 2 2 1 2 2 

«Играем в театр» 1 4 4    

«Вокальная нотка» 1  2 2    

Техническая  

«Техника в сельском хозяй-

стве» 
1 4 4    

«НТМ» 1 2 2    

«Робототехника» 1 2 2    

Азбука видеотворчества 1 2 2    

Социально-гуманитарная 

«Путешествие в англоязыч-

ные страны» 
   2 1 2 



«Английский – это интерес-

но» 
1 1 1 1 1 1 

«Юнармеец»    1 2 2 

«Зарни бугор»    1 2 2 

«Медиацентр» 1 2 2    

естественнонаучная 

«Экология человека» 1 1 1    

«Веселая пробирка» 2 1 2    

««Чудеса окружающего ми-

ра»» 
1 2 2    

Биохакинг 1 2 2    

физкультурно-спортивная 

«Баскетбол» 1 2 2    

«ОФП» 1 1 1    

Легкая атлетика 1 2 2    

Итого по школе 17 32 33 6 8 9 

 

                       

               Заместитель директора по ВР:                        Федорова Л.Л. 
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